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www.familienforum-reichenburg.ch .
Apotheke Drogerie

Dienstag, 10. Februar 2026

Aromatherapie-Workshop
zum Thema «Mental stark»

Bei Angsten, Panikattacken, Stimmungsschwankungen und Trauer ist die
mentale Stirke eine wichtige Stiitze und dtherische Ole kdnnen diese positiv
beeinflussen.

Lerne an unserem Aromatherapie-Workshop die Kraft der dtherischen Ole zur
mentalen Starke kennen und stelle Dein eigenes Produkt her.

Datum Dienstag, 10. Februar 2026

Zeit 18.30 bis 21.00 Uhr

Treffpunkt APODRO Drogerie, Reichenburg
Kosten far Erwachsene

CHF 35.— flir Mitglieder des FamilienForums Reichenburg
CHF 40.— fir Nicht-Mitglieder

Anmeldung www.familienforum-reichenburg.ch (bis 2. Februar 2026)

Auskunft Marina Keller, 079 351 54 58
marina.keller@familienforum-reichenburg.ch




